# Kliceni

MLADATKA - Givod do metodiky - nejmladsi

e Jsi oddilovy vedouci nebo instruktor?

e Jsou ve tvém oddile déti pfevdzné ve véku 5-7 let?

e Premyslis obcas, jak si poradit s détmi, které maji sva hyper-, dys-, zdravotni omezeni, jsou prosté
trochu ,jiné" neZ ostatni?

e Hledds$ zajimavé naméty pro ¢innost oddilu nebo pro celotaborovou hru?

Pokud jsi na nékterou z otizek odpovédél ANO, pak pravé pro tebe je ureny tento material.

Najdes v ném nejen spoustu namétt, her a aktivit pro déti z kategorie nejmladsich, ale i praktické rady
a poznamky, jak pfriblizit béznou ¢innost oddilu i détem se specifickymi vzdélavacimi potfebami.

JAK' S METODIKOU PRACOVAT?

Materidl obsahuje takové mnozstvi aktivit, aby se daly vyuzit pro ¢innost oddilu v rozpéti jednoho 3kol-
niho roku a to jak na schizce, vikendovce ¢i letnim tdbore. Aktivity na sebe nenavazuji, takze je jen
na tobé, které do svého ro¢niho pldnu zafadis. Aby &innost oddilu byla vyvazend, mél bys kromé oblibe-
nych Cinnosti zafadit i ,ochutndvku" néceho jiného, netradi¢niho. Moznd budes$ piekvapeny, jak se bude
takovd "jind" schlizka détem libit.

Moznd té ted napada: “To je sice hezké, ale jak mam namichat aktivity pro oddil, kdyz v ném mam i starsi
déti?" Spoustu aktivit mzes vyuzit pro cely oddil, starsim détem muizes nabidnout aktivity z programu
pro dalsi vékové kategorie. Mnohdy je lepsi déti rozdélit podle véku do mensich skupin a pfipravit pro
kazdou samostatny program, alespor na ¢ast schiizky.

Program je tematicky ¢lenény obdobné jako navazujici Zvitatka. Je vhodny pro déti, které jesté nectou
a nepisi. Aktivity jsou pfipravovény prevazné v rozsahu jedné vyucovaci hodiny. S ohledem na vék déti
predpokladame, Ze se bude vétsina Cinnosti odehrdvat v klubovné pfipadné na pfilehlém hfisti nebo za-
hradé.

Schiizka je organiza¢né ¢lenénana nékolik ¢asti. V hlavni ¢asti se vénujeme novému tématu. Nezapominejme
tuto ¢ast doplfiovat vhodné zvolenou legendou, fikankami a basnickami. Na tuto navazuje ¢ast pracovné-
-vytvarnd, kterd doplfiuje hlavni ¢innost. Cilem je, aby si déti z kazdé schiizky odnesly néco, na ¢em samy
pracovaly. Soucasti musi byt i hry.

Jsi zvykly pfipravovat celoro¢ni hru s néjakym ndmétem? Nebo chces vyuzit nabizené aktivity pro pfipravu
celotdborové hry a uvital bys k nim néjaky pfibéh? Pak mhzes vyuzit legendu Mladatek.

LEGENDA - MLADATKA

Na kopecku nad méstem (vesnici) byl lesik. Na kraji toho lesa na pafezu sedél rozcuchany a do tlusté knihy
zahloubany Sovik. Viibec si nevsiml, Ze se k nému z riiznych stran sesla mald zvifdtka. Medvidé s batohem
na zddech a kompasem v tlapkdch se ztratilo na priizkumné vypravé lesem a potfebovalo se zeptat na cestu.
Kotdtku se k pafezu zakutdlel ze hfisté mic, se kterym si prdvé hrdlo. Ptdcdtko, které zrovna letélo ze Skoly
pro malé umélce, si k pafezu zaletélo procvicit novou pisnicku, kterou se pravé naucilo. Jaké bylo pro né
prekvapeni, Ze tam neni samo, jak tomu doted byvalo. Sikovny mravenecek se u tohoto pafezu zastavil vidy
na zpdtecni cesté od tatinka z prdce.

Sovik zrovna docetl kapitolu v knize a podival se okolo sebe. ,Jéje, kde jste se tu vsichni vzali?" zeptal se
ostatnich mldddtek. A vsichni jeden pres druhého zacali vysvétlovat, Ze to je jejich pafez a Ze na ném sedd-
vaji zrovna oni. Po chvili se jim podafilo domluvit, Ze prdvé toto misto se jim vsem moc a moc libi. A Sovika
napadlo, Ze by se u toho pafezu mohli schdzet Castéji a spolecné si vyprdvét pfibéhy, které proZili anebo si
spolu hrdt. KaZdého totiz zajimalo néco upliné jiného. Medvidé ze vseho nejvic miluje pfirodu, chtélo by se
dozvédét co nejvic o kaZdé rostlince, stromu a zvifdtku kolem sebe. Kotdtko je takovy maly sportovec, zkousi
riizné sporty a uci se, jak o sebe dbdt, aby z néj jednou byla porddnd kocka. Ptdcdtko je velky milovnik uméni,
pordd poletuje a poseddvd na okna u galerii, vystavnich a koncertnich sini a jednou si zaletél dokonce i do di-
vadla. Tam se mu to moc libilo. Mravenecek vsude sebou nosi svou bednicku s ndradim, aby mohl vSechno
prozkoumat, rozebrat a zjistit, jak to funguje. Rdd také vytvadfi nové véci, které ostatnim mohou usnadnit
prdci. Moc rdd pomahd.
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Ted' se jesté musi domluvit, kdo bude sedét na parfezu, protoZe na parez se miZe posadit vidy jenom jedno
mldddtko. Slova se ujal zase Sovik ,Jd mdm takovy ndpad, co kdybychom se stfidali. Na kazdém nasem se-
tkdni se jeden z nds posadi na parez a bude ostatnim vyprdvét, co se mu pfihodilo nebo co zajimavého vidél."
VSechna mldddtka nadsené prikyvovala a méla radost, Ze se uméji tak pékné dohodnout a Ze je jim spolu
vlastné moc pékné. Kdyz se rozchdzela domu, uz se tésila na pfisti setkdni. (Jé déti, vite, Ze nase mldddtka
viibec nemaji jména. Co kdybychom jim je vymysleli.)

Urcité vis, jak moc zéleZi na dvodu do celoro¢ni hry. Pfi ném se rozhodne, jak se pro ni déti nadchnou,
s jakou chuti se budou zapojovat do vybranych aktivit.

Prlivodcem celorocni Cinnosti je Sovik, ktery dokdze vzdy a za kazdé situace poradit. Jeho zdlibou
je sledovat, jak to mezi lidmi chodi a jaké maji mezi sebou vztahy. Sl

P} Sikulka Mravenecek je zaméieny zejména na techniku, tvofeni, praci s nastroji a fesenf riiz-
~/ nych situaci, tyto aktivity je vhodné vyuzit na zahdjeni Cinnosti. Zavérecnou aktivitou mlze byt
divadelni pfedstaveni pro rodice a kamarady (napt. Jak dédek fepu zasadil).

Medvidé nés seznamuje s zivotem a pobytem v pfirodé a jeji ochranou. Zpestfenim ¢innosti mize ¢
byt napfiklad ndvstéva Zoologické zahrady, farmy nebo zookoutku.

@ Ptacatko nas zavede do svéta uméni a kultury. UkaZe nam, jak vnimat krasy okolniho svéta.

Vysledkem miZze byt spolecny koncert, tvofiva dilna nebo vystavka détskych praci a fotografii
ze zivota oddilu.

Pfed letnim obdobim nds provazi ¢iperné Kotatko, které nam ukaze, jak je dllezity pohyb a zdravi. @ )
Soudésti téchto aktivit mGze byt sportovni détsky den, olympidda nebo tfeba turnaj v kulickach.

Legendu si mizes pfizplsobit a doplnit svymi ndpady.

Materialy urcené pro déti

PRACOVNI LISTY

Pracovni list ma dvé ¢asti. Hlavni se tyka tématu schiizky. Bo¢ni lista slouzi k doplnéni nebo rozvinuti té-
matu. U nékterych pracovnich listd je lista oddélitelnd a je uréena k rozstfihdni a vlepeni do hlavni ¢asti.
Na spodni strané je tzv. ndcvikovy fadek, ktery slouzi k rozvoji jemné motoriky a ndcviku psani u déti (dys-
grafie...). Pracovni listy jsou svazany do podoby sesitu, nebo je mozné si je vytisknout a ukladat do desek.

SAMOLEPKY

Odménou, kromé zéazitku, z kazdé schlizky mize byt samolepka pro jednotlivce i na ,plakat” oddilu nebo
druziny. Samolepky a plakat patfi k doplfikovym materidlim k tomuto programu. K dispozici mas celkem
10 samolepek od kazdého mladéatka. MUzes je vyuzit napfiklad pro hodnoceni jednotlivc(l, ale i pro vlastni
tvarci ndpady (pfipadné ztratu). Doporucujeme pofidit jednu sadu samolepek navic, napfiklad k vylepo-
vani na plakdt za splnéni ukolu. Vétsi barevné samolepky (jedna od kazdého mladatka), které sada obsa-
huje, jsou urCeny k vylepeni na zadni stranu seSitu s pracovnimi listy vzdy po splnéni posledniho ukolu
dané oblasti. Je jen na tobé, kdy se tak stane a za kolik spInénych aktivit je ditéti udélis.

PLAKAT

Plakat slouzi ke zndzornéni tematickych oblasti a ¢innosti, se kterymi se déti v projektu setkaji. Jednotlivé
¢ésti jsou propojeny s metodickymi listy tak, aby bylo mozné tieba samolepkou mladdtka oznacit splnéni
kold.

Kazdé dité by mélo mit k dispozici box, batlizek, nebo kapsi¢ky na svoje vytvory a poklady, které nashro-
mazdi béhem cinnosti v oddile.

Veskeré grafické materidly jsou k dispozici i v elektronické podobé, mUizes si je sim upravovat a vyuzit
podle svého uvazeni — do kroniky, na nasténku, na webové stranky. Zdlezi jen na tvém tvlrcim pfistupu.

Doufdme, Ze té& ndméty oslovi a budes je rad vyuzZivat.

Pfejeme tvému oddilu spoustu krdsnych a nezapomenutelnych zazitkd.
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